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Le nom du Pic des Trois Seigneurs est issu de la légende bien connue selon laquelle les
trois seigneurs des vallées de Massat, Vicdessos et Rabat se rencontraient en son sommet
afin de débattre des droits des différentes vallées qu'ils administraient.

Le massif par sa position en retrait de la chaîne offrira pour tous les parcours un
remarquable belvédère sur les hauts sommets Ariégeois : Montcalm, Pique d’Estats, Mont
Valier, Pique Rouge de Bassiès, etc…

Les parcours se termineront sous les parasols de la guinguette de l'étang de Lers.

4 parcours vous sont proposés :

Niveaux Distances Dénivelés

Niveau 1 : 10 Km + 230 /- 440 m
Niveau 2 : 11 Km + 410 /- 620 m
Niveau 3 : 11 Km + 550 /- 760 m
Niveau 4 : 13 Km + 900 /- 1 040 m

⚠ Départ en car à 8h en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h45.
Inscription : à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635.


