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DE FRANCE

TOUS FANS DE SENSATIONS !

Lagrasse (11)

Une petite vallée entourée de collines escarpées au bord de la riviere d’Orbieu : c’est ici
gu’a prospéré la plus grande abbaye bénédictine du Languedoc médiéval. En face de cette
ostensible silhouette, sur I'autre rive, I'un des « Plus beaux villages de France » invite a
découvrir de riches et parfois truculents trésors...

4 parcours vous sont proposeés :

Niveaux Distances Dénivelés
Niveau 1 : 11 Km +/- 300 m
Niveau 2 : 13 Km +/- 365 m
Niveau 3 : 16 Km +/- 310 m
Niveau 4 : 19 Km +/- 530m

(V4 Départ en car a 8h en bas de la station Jolimont. Rendez-vous a 7h45.
Inscription : a l'accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635.



