NOS PROPOSITIONS
RANDONNEES PEDESTRES

- Tous les dimanches, une sortie proposee
comprenant plusieurs niveaux.

- Départ en car, parfois en covoiturage.
HAHAUTE MONTAGNE
- De beaux efforts et de beaux dénivelés

dans une ambiance tres montagnarde
pour apprécier les sommets pyrénéens.

- Départ en covoiturage.

SKl de PISTE

*ENFANTS : 1 samedi sur 2 & Peyragudes.
Tous niveaux. Encadrement avec cours.
Hors vacances scolaires.

*ADULTES : 1 samedi sur 2 a Peyragudes,
et 1 dimanche sur 2 dans différentes stations.
Cours possibles le matin.

- Départ en car.

RAQUETTES

- Selon les semaines, en car ou en covoiturage.

- Adhésion annuelle : 56€  Tarif réduit : 34€
- Adhésion neige :  45€  Tarif réduit : 34€

- Randonnée pédestre : 23€ Tarif réduit : 15€
- Ski : 25€ + forfait station (hors location matériel)
- Raquettes : 25€ en car ou 6£€ + frais de covoiturage
- Haute montagne : 9€ + frais de covoiturage

Tarif réduit : - de 26 ans, demandeur d’emploi,
en situation de handicap (sur justificatif MDPH)

Adhérent(e)s, parrainez !

Proposez a votre entourage de nous rejoindre :
le Club vous offre une sorfie (valeur : 23€)
pour toute personne que vous parrainez

et qui devient adhérente.

INFORMATIONS

Pour participer aux sorties proposées par
le Pyrenées-Club (journées, W-E, séjours),
une adhésion valide suffit
du Ter septembre 2023 au 31 aoUt 2024.

Elle permet de bénéficier d'une assurance
pour les activités pratiquées avec I'association
et en individuel (hors groupe, hors compétition).

Certificat médical requis.

2 sorties “Découverte"’ possibles
avant adhésion, renseignez-vous !

* Randonnée Pédestre : départ en car
(arrét de bus station Jolimont)

* Ski: départ en car
(arrét de bus station Jolimont)

* Raquettes : selon les semaines,départ en car
avec le ski ou en covoiturage
(parking des Crétes, a cété de la station Jolimont)

* Haute-Montagne : départ en covoiturage
(parking sur I'avenue Jules Julien)

LE CLUB VOUS ACCUEILLE
8 rue de la Colombette — 31000 Toulouse
(acces métro lignes A et B : Jean-Jaures)
Tél. : 05 62 735 635 - contact@pyreneesclub.fr
www.pyreneesclub.fr

Du mardi au vendredi : de 12h30 a 18h.

Le Pyrénées Club se réserve la possibilité de

changer la destination en cas de météo défavorable.
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e PROGRAMME de MARS a JUIN 2024 (version 01)

Yc RANDO PEDESTRE HAUTE MONTAGNE Niv. 5T* et 6T* SKI ALPIN RAQUETTES ,
e Niv. 1 & 4 parfois 5 RANDO MONTAGNE Niv. 5 et 6 Tous niveaux bécaoniveaux selon sorfie WEEK-ENDS & SEJOURS
écouverte, Facile, Modéré, Soutenu
Sam 02 Peyrogude.s A définir 4
[Adultes + Juniors] [en car avec le ski]
. . SEMAINE SKI & FORMIGAL (en covoiturage)
Dim 03 .
m Aletles Bains (11) Du Lun. 4 au Ven. 8 mars (départ le 3)
. . Pic de la Journalade (1945 m) Baqueira A définir
Dim 10 - . .
m 5 Engomer - Moulis (09) s Niv. 5T* 'S [Adultes] < [en car avec le ski]
(%) B.] . . . Be] o) GrandValira Be] A définir
2 Dim17 |+ - ;
<|°m o Bioule - Negrepelisse (82) E E [Adultes] E [en car avec le ski]
= o o o P o PP
sam 23 ~8 g g Peyragudes : passage étoiles g A définir
[Adultes + Juniors] [en car avec le ski]
Dim 24 Mazamet (81) Pic des Trois (;omies (2802 m)
Niv. 6T
. 2 WE RANDO PEDESTRE : PAYS BASQUE (en car)
Dl,m 31 Gourdan S.T Berfrand de et SIERRA DE GUARA (en covoiturage ou minibus)
Pdaques Comminges (31) .
Du Sam. 30 mars au Lun. 1e avril
. - Pic de Canejan (2656m)
Di 7
im 0 Laguépie (82) Niv. 6T
Dim14  |® Lavelanet (09) S
= o] o]
S t 5| WEdu19au21/04:Pic dela
< |pim 21 & Cajarc (46) & Maladeta (3312 m) - Pic d'Albe
a a (3112 m) Niv. 6T*
Dim 28 Cahuzac sur Vere (81)
Dim 05 Puilaurens (11)
Dim 12 - Vallée d'Oueil (31) - RANDO PEDESTRE : LE VERNET (ep car)
] < Du Merc. 8 au Sam. 11 mai
= -0 -0 , .,
< Dim 19 = = 2WE RANDO PEDESTRE : VALLEE D'ASPE
= P::recate S_ Col des Marous (09) S_ et LOZERE (en covoiturage ou minibus)
a a Du Sam. 18 au Lun. 20 mai
WE 25 et 26/05 : Boucle Arbizon
Dim 26 Castelbiague - Arbas (31) Montfaucon par cété Nord
Niv. 5T*
., ) RANDO PEDESTRE : REFUGE DES BESINE
Dim 02 Le Quié de Lujat (09) N . s ue . s - S S
(entrain)  Sam. 1 et Dim. 2 juin
Dim 09 Départ & 9h : Elections WE 8 et 9/06 : Massif Néouvielle -
El'm . &|Marnaves - Dunes Rouges de| c Initiation Course d'Arétes
ections | & ) .
> N Maraval (81) .o Niv. 5T*
S |oim 16 '.g Roc de Quercourt -Picde |§
2 Serembarre (09) &
) a
pim23 |2 Casque du Lhéris (65) Le GOUT(IjOﬂ (3034 m)
Niv. 6T
RANDO PEDESTRE : REFUGE DE BASSIES
Dim 30 . .
m Payole (65) (en covoiturage) Du Ven. 28 au Dim. 30 juin
INSCRIPTIONS Sorties & la journée : inscriptions ouvertes 1 mois avant la sortie.  WE et Séjours : inscriptions ouvertes & la date indiquée dans la newsletter avec la fiche technique correspondante (environ 2 mois avant).
« Rando pédestre : départ en car de la station Jolimont (métro) . Rendez-vous & 7h45 pour départ & 8h jusqu'd fin MAI. Rendez-vous & 7h15 pour départ & 7h30 & partir du 2 JUIN.
« Ski : départ en car a |a station Jolimont. Rendez-vous & éh45 pour départ & 7h.
&y * Raquettes : selon les semaines, en car avec le ski depuis |a station Jolimont et/ou en covoiturage depuis le parking des Crétes (& cote de la station de métro Jolimont). Rendez-vous & 6h45 pour départ a 7h.
« Haute montagne et Rando en Montagne : départ en covoiturage du parking Avenue Jules Julien . Rendez-vous & 5h45 pour départ & 6h.
* Niveaux 5T et 6T : sorties au cours desquelles ['utilisation de piolets, crampons, corde peut étre nécessaire = adhésion & la FFME & la journée ou a 'année.




