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Dimanche 18 Février 2024

USSAT (09)

Située à 4km de la ville de Tarascon-sur-Ariège, Ussat-les-Bains est une des

3 stations thermales ariégeoise avec Aulus-les-Bains et Ax-les-Thermes.

L’eau thermo-minérale d’Ussat possède des caractéristiques uniques, sa minéralité

et sa thermalité (59° C) trouvent leur origine dans les couches géologiques

profondes, elle est reconnue pour le traitement des maladies psychosomatiques

ainsi que certaines pathologies neurologiques

La commune d’Ussat abrite également la grotte de Lombrives dont la galerie

s’étend sur 1.5 km et rejoint la grotte de Niaux. Elle est l'une des plus vastes et

fascinantes grottes d'Europe.

4 parcours vous sont proposés :

Niveaux Distances Dénivelés

Niveau 1 : 11 Km +/- 350 m
Niveau 2 : 12 Km +/- 500 m
Niveau 3 : 14 Km +/- 840 m
Niveau 4 : 16 Km +/- 930 m

✔ Départ en car à 8h en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h45.
Inscription : à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635.

https://www.ariegepyrenees.com/preparer/faire-une-cure-ou-se-detendre-dans-nos-stations-thermales/thermes-daulus-les-bains/
https://www.ariegepyrenees.com/preparer/faire-une-cure-ou-se-detendre-dans-nos-stations-thermales/thermes-dax-les-thermes/

