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TOUS FANS DE SENSATIONS |

GOURDAN - ST BERTRAND DE COMMINGES (31)

Dimanche nous randonnerons dans le sud de la Haute-Garonne, de
Gourdan-Polignan a Saint Bertrand de Comminges, surnommée
Mont-Saint-Michel des Pyrénées, et célébre cité d'origine romaine vieille de
plus de 2000 ans.

Nous longerons la Garonne, par un sentier peu connu, offrant une variété de
paysages au fil de 'eau ou il y a descente de kayak, et canoé et ou le

pique-nique est fort apprécié ....

La cathédrale Ste Marie vous accueille, ses stalles, son orgue, son cloitre ...
Musclez vos mollets, c’est parti pour la randonnée.

4 parcours vous sont proposés :

Niveaux Distances Dénivelés
Niveau 1 : 12 Km +/-200 m
Niveau 2 : 15 Km +/-300 m
Niveau 3 : 18 Km +/-400 m
Niveau 4 : 21 Km +/-500 m

I\ Départ en car a 8h en bas de la station Jolimont. Rendez-vous a 7h45.
Inscription : a I'accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635.



