PYRENEES CLUB
OE FRANCE

TOUS FANS DE SENSATIONS !

‘*——A‘

gy
PyC
- (;‘_r,;«"

Rando Pédestre

Dimanche 21 Avril 2024

CAJARC ( 46)

Au cceur du Parc Naturel Régional des Causses du Quercy, Cajarc se blottit dans un
méandre de la riviére Lot.

Grace a son port fluvial idéalement situé, cette cité - qui s’est développée au Moyen-Age
avec les tanneries et les moulins - s’enrichit au XIXéme siécle avec I'exploitation de ses
carrieres de phosphate (engrais agricoles).

Une intense activité de batellerie I'animait alors avec son ballet de gabares transportant,
outre le phosphate, du vin et du bois vers Cahors ou Bordeaux.

Etape sur la célébre Via Podiensis qui du Puy en Velay méne & Saint-Jacques de
Compostelle, Cajarc posseéde également un patrimoine historique bien conservé : Eglise
romane Saint-Etienne, chapelle Sainte-Marguerite (dédiée aux mariniers), maisons
pittoresques en vieilles pierres,...

Nos parcours en boucle - qui emprunteront en partie le GR 65 - nous feront découvrir
cette belle campagne vallonnée.

4 parcours vous sont proposés :

Niveaux Distances Dénivelés
Niveau 1 : 12 Km +250/-250 m
Niveau 2 : 15 Km +500/-500 m
Niveau 3 : 18 Km +600/-600 m
Niveau 4 : 21 Km +700/-700 m

v Départ en car a 8h en bas de la station Jolimont. Rendez-vous a 7Zh45.
Inscription : a I'accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635.



