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Lac d'Oô (31)

®Éric Castaings photographies

Nous vous proposons de parcourir les alentours de la ville de Luchon, les lacs de
montagne sont de véritables havres de fraîcheur aux heures les plus chaudes de l’été,
mais également des destinations de randonnées à couper le souffle.

Les niveaux 1,2,3 et 4 emprunteront le GR10 pour aller au lac d’Oo depuis les granges
d’Astau ou du village d'Oô.

Le Niveau 3 prolongera vers le lac d’Espingo et le Niveau 4 vers le lac de Saussat aux
alentours de 2000m d’altitude.

Le Niveau 5 partira des granges d’Astau pour rejoindre en boucle, le col d’Espingo. Nous
pique-niquerons tous à coté d’un lac de montagne!

5 parcours vous sont proposés:

Niveaux Distances Dénivelés

Niveau 1 : 7 Km +/- 400 m

Niveau 2 : 10 Km +/- 600 m

Niveau 3 : 11 Km +/- 850 m

Niveau 4 : 13 Km +/- 900 m

Niveau 5 : 12 Km +/- 1300 m

⚠️ Départ en car à 7h30 en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h15.
Inscription : à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635.


