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DE FRANCE

TOUS FANS DE SENSATIONS !

Lisle-sur-Tarn (81)

LISLE-SUR-TARN se caractérise par sa bastide-port construite, sur les bords du Tarn, par
Raimond VII, Comte de Toulouse.

La ville conserve de nombreuses traces de ce passé prestigieux dont le port, le tracé a
damier de ses rues bordées de maisons a colombages.

Les parcours proposés partiront depuis le centre-ville pour découvrir les paysages de cette
région.

4 parcours vous sont proposés :

Niveau 1 : 12 Km 76 D+ m/ 76 D- m
Niveau 2 : 15 Km 130D+ m/ 130 D- m
Niveau 3 : 20 Km 170D+ m/ 170 D- m
Niveau 4 : 23 Km 260 D+ m / 260 D-m

v Départ en car a 8h00 en bas de la station Jolimont. Rendez-vous a 7h45.
Inscription : a I'accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635.



