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Dimanche 23 février 2025 

Lincou (12) 
 

 
 

 
C’est à des parcours inédits, au départ de Lincou dans le 12, que nous vous 
convions le dimanche 23 février. 
 
Le Tarn, encore aveyronnais pour quelques kilomètres, déroule ici ses larges 
méandres entre des rives sauvages et pentues, où subsistent encore des 
murets d’anciennes vignes. 
 
Remontant son cours, les parcours convergeront vers Brousse le Château, 
classé dans les plus beaux villages de France. 
 
 
 
4 parcours vous sont proposés : 
 
Niveau 1 :​ 11 km​ ​ D+  370m​ D-  360m 
Niveau 2 :​ 14 km​ ​ D+  500m​ D-  490m 
Niveau 3 :​ 16 km​ ​ D+  730m​ D-  720m 
Niveau 4 :​ 18 km​ ​ D+  860m​ D-  850m 
 
 

✔ Départ en car à 8h en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h45. 
Inscription : à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635. 


