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Najac (12) 

 
 
Najac étire ses maisons aux toits de lauze au-dessus des gorges sauvages de l'Aveyron, 
le long d'une arête rocheuse, dominé par une forteresse autrefois convoitée par les Rois 
de France ou d'Angleterre. L’Histoire de Najac est liée aux grands événements de 
l’histoire de France comme la Croisade contre les Albigeois, la guerre de 100 ans, les 
guerres de religions et la révolte des Croquants. 
Les quatre itinéraires proposés longeront les berges de l’Aveyron, traverseront des 
forêts et la ville de Najac. 
 
 
4 parcours vous sont proposés : 
 
Niveau 1 :​ ​ 12    Km        ​ D+  300 m ​ D-  300 m 
Niveau 2 :​ ​ 14    Km​ ​ D+  309 m   D-  390 m 
Niveau 3 :​ ​ 19    Km​ ​ D+  500 m   D-  500 m 
Niveau 4 :​ ​ 22,5 Km​ ​ D+  630 m   D-  500 m 
 
 
 

 
 

✔ Départ en car à 8h00 en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h45. 
Inscription : à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635. 


