
 Prix : 138 € Week-end      
Randonnée    + covoiturage 

 
 

 
 
Gorges de la Carança (66) 

 

Du samedi 14 au lundi 16 juin 2025 
 
 

 

Niveau 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Les Gorges de la Carança, paradis situé sur la commune de Thuès-entre-Valls (Pyrénées orientales) ne vous 
laisseront pas indifférents. En effet, rocs, passerelles et corniches, voilà ce qui vous attend !  
Creusée en 1943, la corniche desservait le chantier lors du percement du tunnel captant les eaux de la 
Carança pour alimenter l'usine hydroélectrique de Thuès.  
Vous apprécierez la découverte de la forêt profonde, les corniches vertigineuses ou le frisson que donne 
le torrent au franchissement d'un pont suspendu.  

 
 
 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
 
 
 

Programme (avec distances et dénivelées approximatives) :  
 

Samedi 14 : montée de Thuès-entre-Valls au refuge de la Carança par les gorges et la vallée de la Carança. 
10 km, montée 1020 m 
 

Dimanche 15 : Aller / retour au Coll de Carança par les Estany.  
15 km, montée/descente 900 m 
 

Lundi 16 : descente à flanc de montagne par le Cami Ramader via le Roc de l'Aigle. 
12 km, montées 100 m, descente 1120 m 
 

 Ce programme est donné à titre indicatif et pourra subir des modifications en fonction des conditions 
météorologiques ou pour toute autre raison. 

 

 
 



 
 Hébergement : en dortoir au refuge de la Carança. 
 

 Transport : covoiturage 
      Départ le samedi 14 juin à 7h00 (lieu à préciser) en tenue de rando. 
      Retour le lundi 16 juin vers 21h00 

 A emporter : sac à dos de 30-40 litres avec les affaires pour les 3 jours, comprenant drap de 
couchage (ou sac à viande), vêtements de rechange et affaires de toilettes avec serviette, 
petite pharmacie personnelle, poche à eau ou gourde (2 litres minimum), pique-nique du 
samedi. Vêtements adaptés à la pratique de la rando en montagne, bâtons, protection contre le 
froid, le soleil, le vent et la pluie. Chaussures à tige haute. 

 Groupe : 15 participants (hors encadrant) 
 

 Encadrement : Jacques ROBERT 
 

 Niveau 3. Les itinéraires sont des parcours de montagne, comme l'indiquent les dénivelées, mais ils 
seront parcourus à allure modérée. Il est cependant nécessaire d'être à l'aise en terrain accidenté. 

A noter: bien que parfaitement sécurisées (mains courantes, etc…) les gorges sont déconseillées aux 
personnes sujettes au vertige. 

 

 Prix :  138 € à régler à l'inscription 
 

Le prix comprend : 
- l'hébergement en refuge en demi-pension 
- l'encadrement par un animateur habilité 
 

   Le prix ne comprend pas : 
- le covoiturage (environ 60 €) 
- les pique-niques du midi (possibilité de commander ceux de dimanche et lundi à l'inscription à 12 €) 
- les boissons, les dépenses personnelles 
- l'assurance annulation 

 

 Date limite d'inscription : 03 juin 2025 
 

ATTENTION 
Ce séjour n'est proposé qu'aux adhérents à jour de leur cotisation, ayant effectué au minimum une sortie à la journée avec le 

Pyrénées Club. 
 
L'inscription à ce séjour est soumise à l'acceptation de la présente fiche technique et des conditions générales de vente du Pyrénées Club, en 
particulier: 
Désistement : en cas de désistement, dans tous les cas, 15 € seront retenus pour les frais de dossier par le Pyrénées Club. Le solde ne sera remboursé 
que si la place est revendue à un adhérent inscrit sur la liste d’attente. 
Annulation par le PyC : le Pyrénées club se réserve le droit d’annuler le séjour si le nombre minimum d’inscriptions n’est pas atteint. Les sommes 
versées sont alors intégralement remboursées. 
 

  refuge de la Carança 
 

Association Pyrénées Club de France, 8 rue de la Colombette 31000 Toulouse 
Immatriculationn°IM094120001delaChambredesassociations(CDA)94100Saint-Maur-des-Fossés 

 Garantie financière : Groupama Assurance-Crédit & Caution, 8/10 rue d’Astorg 75008 Paris  
Assurance RCP MAIF, 200 avenue Salvador Allende 79000 Niort. 

 


