
 

Randonnée Pédestre 

Dimanche 18 mai 2025 

 

CASTILLON EN COUSERANS (09) 
 

 

 

 
 
 
Castillon en Couserans est un village situé à un carrefour stratégique de quatre vallées : 
Bethmale, Biros, Bellongue et Balaguères; il se situe dans le Parc naturel régional des 
Pyrénées ariégeoises.   
Ce village est depuis toujours une terre d’échanges qui a su préserver une nature 
sauvage et accueillante.  
 
Nous vous proposons 4 parcours : 
 
Les niveaux 1 et 2 partiront de Les Bordes sur Lez 
Les niveaux 3 et 4 partiront de Castillon. 
Les 4 niveaux arriveront à Sentein où le bus nous attendra. 
 
 

Niveau 1 :​ ​ 10 Km​ D + 470 m / D - 300 m 
Niveau 2 :​ ​ 12 Km​ D + 560 m / D - 390 m 
Niveau 3 :​ ​ 15 Km​ D + 690 m / D - 510 m 
Niveau 4 :​ ​ 17 Km​ D + 830 m / D - 650 m 
 
 

✔ Départ en car à 8h00 en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h45. 
Inscription : à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635. 


