WEEK-END 24 €
HAUTE - MONTAGNE (hors frais de covoiturage)

PYRENEES CLUB
DE FRANCE

TOUS FANS DE SENSATIONS !

28 & 29 JUIN 2025

LE PIC PALAS
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- Ce séjour est réservé aux adhérents a jour de leur cotisation, ayant effectué¢ au minimum une sortie a la journée avec le Pyrénées Club -
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Programme:

Samedi 28 Juin 2025 : Montée au Refuge d'Arrémoulit (2305m)
depuis le Caillou de Soques (Dénivelé ~+1000m)

Dimanche 29 Juin 2025 : Ascension du Pic Palas (2974m) (Dénivelé ~+700 m)

Ce programme est donné a titre indicatif et pourra subir des modifications en fonction des
conditions météorologiques, de sécurité ou de capacité des participants.

Hébergement : Exclusivement sous votre tente (fermeture du Refuge jusqu'en 2026)

Transport : Co-Voiturage
(Prévoir de la monnaie pour partager les frais de covoiturage - 0.32€/km + péage)

Nombre de participants : 5 participants + accompagnateur

Les participants doivent étre licenciés a la FFME.

Pour ceux qui ne le seraient pas, il est possible de souscrire une licence FFME pour ces
deux jours au tarif de 12€ assurance comprise.

Encadrant : Michel Delpech
Départ : ~ 06h00 du Parking Jules Julien

Votre matériel de progression : sangle de 120, un mousqueton a vis, baudrier, casque,
crampons...A préciser !

Equipement et matériel de confort : sac de couchage, tente, chaussures de montagne avec
semelle rigide ou semi-rigide, pantalon et veste étanches genre goretex, bonnets, paires de
gants, et vétements chauds, lunettes indice 4, couverture de survie, frontale,... sans oublier
un peu de place dans le sac a dos pour le matériel collectif !
Fond de sac : paire de gants, vétements de rechange, sous-vétement (haut), doudoune, le
tout dans un sac poubelle...

- N'oubliez pas vos Piéce d'ldentité, carte vitale & carte d'adhésion PyC -

Prix : 24 €
Le prix comprend :
- I'encadrement par un animateur expérimenté
Le prix ne comprend pas :
- les pique-nique des samedi midi, soir & dimanche midi, petit-déjeuner du
dimanche matin
- les frais de covoiturage
- I'assurance annulation

Date limite d'inscription : Jeudi 26 Juin 2025

Désistement : en cas de désistement, dans tous les cas, 10€ seront retenus pour les frais de
dossier par le Pyrénées Club. Le solde ne sera remboursé que si la place est revendue a un
adhérent inscrit sur la liste d’attente.

Annulation par le PyC : le Pyrénées Club se réserve le droit d’annuler le séjour si le nombre
minimum d’inscriptions n’est pas atteint. Les sommes versées sont alors intégralement
remboursées.

- Bunion //‘e/'aaﬁab‘a/}‘e par te’/e/’péw(e -
- Frochain rendez-vous o Dinanche 20 Jutlet 2025,,.a0 Flo Awiol /
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