
Randonnée Pédestre  

Dimanche 8 février 2026  

SOREZE (81)  

 
Sorèze, nichée au pied de la montagne noire, dans le Tarn, est un village qui allie un riche 

patrimoine à une nature sauvage et préservée. 

Sorèze est indissociable de son Abbaye-Ecole (fondée en 754) qui a rayonné sur l’Europe 

pendant des siècles. 

Sous Louis XVI, elle devient une école réputée pour sa pédagogie novatrice, (elle a fermé ses 

portes en 1991).  

Sorèze est entouré de forêts denses qui cachent un arbre remarquable, le Hêtre de Saint- 

Jammes, un hêtre multi centenaire de 450 ans élu « plus bel arbre de France en 2019 «      

Situé à 560 mètres d’altitude, juste au-dessus de Sorèze, l’oppidum de Berniquaut, un site 

archéologique, offre un panorama à couper le souffle sur la plaine du Lauragais, tous les 

groupes pourront atteindre cet objectif. 

 4 parcours vous sont proposés :  

Niveau 1 : 10 Km ​ D +/- 330 m 
Niveau 2 : 12 Km ​ D +/- 480 m 
Niveau 3 : 17 Km ​ D +/- 330 m 
Niveau 4 : 20 Km ​ D +/- 570 m 
 
 

✔ Départ en car à 8h00 en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h45. 
inscription: à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635. 


