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En ce début d’année, nous randonnerons en Pays de Foix. C’est le cœur de l'Ariège, 
juste au pied des Pyrénées.  
Tous les groupes parcourront la forêt domaniale du Pech pour arriver au centre de la cité 
médiévale de Foix. La ville est logée au croisement des rivières Ariège et Arget. C’est de 
cette particularité que viendrait le nom de la ville : Foueich, la fourche. Certains 
pourront s’attarder devant les pontils, passages aériens de la rue des Grands Ducs et 
bien sur visiter son château offrant plus de 1000 ans d’histoire. 
 
4 parcours vous sont proposés : 
 
Niveau 1 :​ ​ 11,5 Km​ D +/-​450m 
Niveau 2 :​ ​ 13,5 Km​ D +/-​550m 
Niveau 3 :​ ​ 17,5 Km​ D +/-​610m 
Niveau 4 :​ ​ 20,5 Km​ D +/-​750m 

 

✔ Départ en car à 8h00 en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h45. 
Inscription : à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635. 


