
Rando Pédestre 

​

Dimanche 14 juin 2026​

Randonnées autour du Pic du tarbésou (09) 

 

 

 

​ Au départ du col de Pailhères, cette randonnée estivale mène vers le pic du 
Tarbésou et les lacs d’altitude nichés dans les montagnes ariégeoises. C’est un itinéraire 
qui offre de vastes panoramas sur les Pyrénées, des pelouses d’altitude fleuries en été et 
une ambiance sauvage typique du Donezan (région incluant une partie d’Ariège et une 
autre de l’Aude). 

Les niveaux 1, 3 et 4 partiront du col de Pailhères à environ 2000 m d’altitude pour 
se diriger vers le pic du Tarbésou (2360 m). Les niveaux 3 et 4 prolongeront pour visiter 
des lacs d’altitude.  

Le niveau 2 se dirigera directement au Pic de la coumeille de l’ours (2174 m) puis 
longera les étangs de Rabassole, étang bleu et l’étang blanc. 

4 parcours vous sont proposés: 
 

Niveaux Distances Dénivelés 

Niveau 1 : 7 Km D +/- 460 m 

Niveau 2 : 10 Km D +/- 640 m 

Niveau 3 : 11 Km D +/- 800 m 

Niveau 4 : 14,6 Km D +/- 1000 m 

 

⚠️ Départ en car à 7h30 en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h15.​
Inscription : à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635. 


