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Dimanche 25/10/2026 

 

Les Cammazes (81) 

 

 
La Rigole de la Montagne Noire (copyright legr7apied) 

 
« Sur la route des lacs de la Montagne Noire, à la source du Canal du Midi, aux portes 
du Pays Cathare, balcon des Plaines du Lauragais, ce petit village du Tarn, offre aux 
amoureux de la nature [et] des forêts, son patrimoine, héritage de Vauban et de 
Riquet » @Wikipédia. On ne saurait être plus complet (peut-être évoquer les grands 
tulipiers qui bordent la Rigole) sur ce qui nous attend ce dimanche. 
 
 
4 parcours en boucle vous sont proposés : 
 
Niveau 1 :​ ​ 11 Kms​ ​ D +/-​130 m  
Niveau 2 :​ ​ 16 Kms​ ​ D +/- ​165 m  
Niveau 3 :​ ​ 19 kms ​ ​ D +/-​290 m 
Niveau 4 :​ ​ 20 Kms​ ​ D +/-​410 m 
 
 
 
 

✔ Départ en car à 7h30 en bas de la station Jolimont. Rendez-vous à 7h15. 
Inscription : à l’accueil du PyC ou par téléphone au 05 62 735 635. 


